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Poxviridae ailesinin Orthopoxvirus cinsine ait zarfli, ¢ift

‘ @ S f sarmalli bir DNA viriisiidiir.

_ S 2 genotipi vardir.
® o 1- Tip 1 (Orta Afrika susu) (daha agir klinik)
2024 Haziran’da DSO tarafindan Tip 1 B diye tanimla-

M O N K E Y P O X nan ,pandemi olusturabilecek ve daha agir klinik tablola-

ra neden olabilen sus,

5 2- Tip 2 (Bat Afrika susu) iﬂp 2A
* Tip 2B

° Virus hiicreye E8, A28,A29 ve H3 genleri ile tutunur.
° Diger virusler gibi hicre ¢ekirdegine girmeye ihtiya¢g duymaz, sitoplazmada gogalir... (Bu iyi bir sey degil elbette)
° Coronavirus gibi stk mutasyona UGRAMAZ.Coronavirus RNA virusu, MPOX ise DNA virusud(ir.

° DNA virusu olmasi nedeniyle; Bagisiklik sistemi ile etkilesimi ve onlardan kagma yetenegi yuksektir!(blyuk bir genetik
donanim mevcut)

. Kuru ve soguk ortamda uzun siire bulasici 6zelligini yitirmeden kalabilir.

. +4 derecede uzun siire kalabilir .56 derecede 30 dakikada inaktif hale gelir ve 6zelligini kaybeder.70 derecede 3 daki-
ka ) .Yuksek 1siy1 hig sevmez.

. Metanol ,etanol (kolonya) Sodyum dodesil siilfonat ( temizlik maddeleri, sampuan, dus jeli, el sabunu vs ),

fenol (gargara ve pastillerde bulunur) , Kloroform gibi organik ¢oziiciilerde virus islevini yitirir, inaktif hale gelir.
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ZOONOTIK BiR VIRUSTUR YANI HAYVANDAN iNSANA BU-
LASIR.ANCAK iINSANDAN INSANA DA BULASMAKTADIR.
Kesin rezervuar(lar)i ve dogada viriis dolasiminin nasil
oldugu heniiz netlik kazanmamistr.

Bununla birlikte 6n planda kemirgenlerin (ip sincaplari,
agac sincaplari, Gambiya keseli siganlari, findik fareleri,
primatlar ) oldugu dasliniilmektedir

VIRUSUN HASTALIGI ilk olarak 1958 yilinda Danimarka’da Kopenhag’a, Demokratik Kongo Cumhuriyeti'nden deney hayvani
olarak getirilen MAYMUNLARINDA GORULDUGU iCIN MAYMUN GICEGI VIRUSU ADI ALMISTIR.

ANCAK REZERVUAR MAYMUNLAR DEGILDIR.

Afrika kosullarinda M-Cigegi virlisiinlin Enfekte hayvanlarin kan, viicut sivilari,

hayvanlardan insana bulasi deri veya mukoza lezyonlari ile
dogrudan temas veya isirik yoluyla

Cig ve az pismis enfekte hayvanlarin etleri ve enfekte hayvanlarin diger liriinlerini yemek hastaligin bulasi igin olasi bir risk
faktoridiir.

insanda Bulas ; Uzun siireli yakin ten tene temas 6nemlidir. Enfekte kiginin sekresyon-
lari(cinsel ¢iktilar dahil) ile direkt temas (lezyonlarla temas edecek se-

kilde sarilma, masaj, cinsel temas gibi),cilt lezyonlari ile biitiinligi bo-
zulmus deri veya mukozalarla (g6z, burun, agiz mukozalari gibi) dogru-
dan temas veya yakin zamanda cilt lezyonlarindan kontamine olmus
nesnelerle (yatak carsafi, havlu vb.) yakin temas

~ I . . Ayni evi paylasan kisiler,

. Kapali ortamlarda ¢ok uzun siire yakin mesafede bulunanlar,
° Enfekte kisiyle kisisel koruyucu ekipman kullanmadan temas

eden saglik ¢calisanlari

. Anneden bebege de plasenta yoluyla gegis tanimlanmigtir.
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Riskli temastan semptomlarin baslangicina kadar olan siire,
genellikle 6-14 giin olmakla birlikte 1-21 giin arasinda degisebilir.

M-Cigegi, genellikle 2-4 hafta siiren semptomlari olan kendi
kendini sinirlayan bir hastaliktir.

Siddetli vakalar cocukluk ¢aginda daha siktir.

Ates *Lenf bezlerinde sisme Virus sebebi ile diisen bagisikhkla
Halsizlik ve yorgunluk *Kasinma ile baslayan gelen seconder bakteriel enfeksiyon
Bas agrisi kizariklik Solunum sikintisi
Kas ve kemik agrilari *Kizaran yerlerin su toplamasi ve Bronkopnémoni
Sirt agrisi kabuklanmasi Ensefalit (beyinde iltihap)
*Kaslarda sertlesme ve agri Gorme kaybi

ishal ,gecirgen bagirsak

®

MONKE\/DOX V[RUQ 1*) Deri dokiintiisii genellikle atesin ortaya ¢ikmasindan sonraki 1-3

. giin iginde bagslar. Dokiintii, govdeden ziyade yiiz ve

o Fever

® %u.OlKNOd Headache ekstremitelerde yogunlasma egilimindedir.

ym g
L]
Body ache

Rach Mugcle aches
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Cicek hastaligi eradike edilene kadar uygulanmis olan gigek asilari M-Cigegi has-
taligina karsi da koruma saglamaktadir. Ulkemizde 1980 yilina kadar gicek asisi
rutin olarak uygulanmistir. 1980 yilindan dnce doganlar gicek asilari var ise M-
Cicegine karsi belirli bir oranda korunmaktadirlar.

KORUNMA YOLLARI

Temas stiphesi varsa ; ilk anda yapilacak olan alkol bazli Ozellikle magazalarda daha 6nce denenmis elbise, pantolon
dezenfektan kullanmak..Kolonya en basitidir ve bu virus vs...DENEMEMEK...(Bu hep atlanir ama onemlidir).

kolonyada etkisiz hale geliyor . VE EN ONEMLISI :

El yliz kol vs. sabunla yikamak, mimkinse dus almak, Bagisikligi guiglii tutmak...Vucudumuzda , daha hiicreye
girmeden deride,burun mukozasinda,agiz ve yutak yolunda
virusu yok edecek sistemimiz mevcut .Eger bagisikliginizi

yluksek tutarsaniz virusu hiicreye girmeden yok edersiniz.

Gargara yapmak (klorheksidin, benzidamin ),

Cocuklar (19 yas alt),

Bagisikhik baskilayicr ilag kullananlar,
Otoimmiin hastaligi olanlar,

Kanser gegmisi olanlar,

Diyabet,tansiyon hastaligi olanlar, Akciger hastaligi olan

vash bireyler DIKKATLI OLMALIDIR 111!

NiJERYALI MAYMUN
CiCEGi HASTALIGI
OLAN BIiR COCUK

DETAM GROUP SAGLIK BiRiMi BILGILENDIRIYOR..
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