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Mobil Saglik Hizmetlerimiz

Istanbul OSGB , Ankara OSGB ve Izmir OSGB firmalarimiz iizerinden
1l Saghk Miidiirliiklerince yetkilendirilmis olan “Gezici ISG Arac1” ve
“Gezici Rontgen Araglarr” ile siz degerli musterilerimize 20.09.2018
tarihinde ISG KATIP Sistemi {izerinden yaymlanan duyuru ile
Tiirkiyenin 81 illinde profesyonel ekibimiz ile Kaliteli, Hizli ve Glivenilir
Hizmet vermeye devam etmekteyiz.

Basit Tibbi Laboratuvar Hizmetlerimiz

Detam Grup olarak Istanbul, Ankara ve Izmir illerinde kurmus
oldugumuz “basit hizmet laboratuvarlar1” ile yine siz degerli
miisterilerimize kaliteli hizmeti hizli ve uygun fiyata sunmaya
devam etmekteyiz.

6331 Sayili Is Saglig: ve Giivenligi Kanunu geregince , ¢calisanlarin yaptig1 isin niteligine gore periyodik olarak saglik muayenelerinin ve
tetkiklerinin yapilmasi zorunludur. Detam Mobil Saglik ekibi olarak ¢alisanlarinizin periyodik saglik muayenelerini ve periyodik saglik

tetkiklerini mobil saglik araglarimiz ile yerinde yapiyoruz.

Hangi Durumlarda Saglik Muayenesi yapilmalidir ?

Ise Girislerde ; Is Degisikliginde ;Periyodik araliklarla diizenli olarak ;Is Kazas1 , meslek hastalif1 veya saglik nedeniyle tekrarlanan isten

uzaklagmalardan sonra ise dontislerde talep edilmesi halinde

www.detammobilsaglik.com




RAPOR SISTEMI

E-SONUC

Detam Grup Saghk Hizmetlerimiz kapsaminda yeni
yaptigimiz E Sonug yazilim uygulamasi sayesinde artik
sonuglar dijital platformda.

E-Sonug ‘a tiklayarak size tanimlanmis kullanici bilgileri ile
sistemimizden 15 yil siire ile saglik kayitlariniza giivenilir bir
sekilde ulagsmanizi taahhiit ederiz.

E-Sonug uygulamasi sayesinde sonu¢ beklemeye gerek
kalmadan tetkik sonuglari yapilacak olan tetkik ¢esidine gore
1-2 saat icerisinde sisteme yiiklenerek sonuglara hizli bir
sekilde ulasmanizi saglayacaktir.

Detam Grup Saglik firmalarimizdan alacagiz saghk
hizmetleri kapsaminda Onceki saghk sonuglarmizi da
E-Sonug uygulamamizdan stirekli olarak ulagabilirsiniz.

SAGLIK MUAYENESI NE SIKILIKLA YAPILMALIDIR ?

Calisanlarin kisisel 6zellikleri, isyerinin tehlike sinifi ve isin niteligi oncelikli olarak g6z 6niinde bulundurarak uluslar arasi standartlar ile
isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuglar1 dogrultusunda ; Az tehlikeli siniftaki isyerlerinde en ge¢ bes yilda bir Tehlikeli siniftaki
Isyerlerinde en geg ii¢ yilda bir Cok Tehlikeli siniftaki isyerlerinde en geg yilda bir 6zel politika gerektiren grupta yer alanlardan gocuk ,
geng ve gebe calisanlar icin en geg alt1 ayda bir defa olmak tizere periyodik muayene tekrarlanir. Ancak isyeri hekiminin gerekli gormesi
halinde bu siireler kisaltilabilir.

PERiIYODIK SAGLIK MUAYENELERINDE iSTENIiLEN TETKiKLER NELERDIR

Yapilan isin gereklilikleri ve isyeri hekiminin insiyatifi dogrultusunda yapilmasi gerekli olan tetkikler degisebilir. Baslica yapilmasi ger-
ekli olan tetkikler asagidaki gibidir.

Tam Kan Sayimi

Karaciger Enzim Analizleri

Tam Idrar Analizi

Biyolojik Sivilarda Agir Metal Analizleri (Kursun, Aluminyum Vb)
Idrarda Fenol Analizi idrarda Hippiirik Asit Analizi

Idrarda TCA (Triklor Asetik Asit) Analizi

Goz Muayenesi Isitme Testleri
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MOBIL SAGLIK

HIZMETLERIMIZ

Hangi durumlarda saglik muayenesi yapilmalidir?

Ise girislerde

Is degisikliginde

Periyodik olarak diizenli araliklarla

Is kazasi, meslek hastaligi veya saglik nedeniyle tekrarlanan isten uzaklagmalardan sonra ise
doniislerde talep edilmesi halinde.

Saglik muayenesi ne siklikla yapilmalidir?

Calisanin kisisel oOzellikleri, isyerinin tehlike sinifi ve isin niteligi oncelikli olarak goéz Oniinde
bulundurularak uluslararasi standartlar ile isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonuglar
dogrultusunda;

Az tehlikeli siniftaki isyerlerinde en geg bes yilda bir

Tehlikeli siniftaki isyerlerinde en geg ti¢ yilda bir

Cok tehlikeli siniftaki isyerlerinde en geg yilda bir

ozel politika gerektiren grupta yer alanlardan ¢ocuk, geng ve gebe ¢alisanlar i¢in en ge¢ alt1 ayda bir
defa olmak tizere periyodik muayene tekrarlanir. Ancak isyeri hekiminin gerek gérmesi halinde bu
stireler kisaltilir.
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6331 Sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu geregince, calisanlarin yaptig1 isin niteligine gore periyodik olarak saglik muayenel-
erinin ve tetkiklerinin yapilmasi zorunludur. Detam Mobil Saglik ekibi olarak ¢aliganlarinizin periyodik saglik muayenelerini
ve periyodik saglik tetkiklerini mobil saglik araglarimiz ile yerinde yapiyoruz.

Periyodik saglik muayenelerinde istenilen tetkikler nelerdir ?

Yapilan igin gereklilikleri ve is yeri hekiminin insiyatifi dogrultusunda yapilmas: gerekli olan tetkikler degisebilir. Baglica
yapilmas gerekli olan tetkikler asagidaki gibidir.

Tam Kan Sayimi

Karaciger Enzim Analizleri

Tam Idrar Analizi

Biyolojik sivilarda agir metal analizleri (Kursun, Aluminyum vb.)
Idrarda Fenol Analizi f. Idrarda Hippiirik Asit Analizi

Idrarda TCA (Triklor asetik asit) Analizi

Go6z Muayenesi

Isitme testleri
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AKCIGER

Calisanlarin, akciger hastaliklarindan korunmasinin yani sira olast
riskleri takip edip 6nlem almak biiyiik bir 6neme sahiptir. Akciger grafisi,
bu amagla yapilmasi gereken en 6nemli tetkiklerden biridir.

Akciger filmleri 35x35 c¢m boyutunda olmalidir. Akciger grafisinin
alinacagi mobil saglik aracindaki réntgen cihazlarinin yeterliliginden
emin olunmalidir. Ayrica filmler uzman radyologlar tarafindan
degerlendirilmelidir.

ILO ULUSLAR ARASI

Tozlu ortama maruz kalmasi sonucu akcigerlere tozun girmesi ve tozun
akcigerlerde birikmesi ile akciger dokusunda hasar meydana gelmektedir.
Bu hasar nedeni ile meydana gelen her tiirlii hastaliga pnomokonyoz
denilmektedir. Erken tani, teshis ve tedavi ile kalic1 zararlarin 6niine
gecilebilmektedir. Tozla miicadele Yonetmeligi kapsamina giren asbest
ve tiirleri, kuvars iceren tozlarin bulunabilecegi isyerlerinde ¢alisanlarin
standart akciger radyografileri okuyucu tarafindan ILO Uluslararas:
Pnomokonyoz Radyografi Siniflandirilmasina gore degerlendirilir.
Degerlendirmeyi Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi ILO Uluslararas:
Pnomokonyoz Radyografileri Siniflandirilmas: konusunda egitim almig
hekimler yapabilir.

ISITME TESTI

Calisanlarin, akciger hastaliklarindan korunmasinin yani sira olast
riskleri takip edip 6nlem almak biiyiik bir dneme sahiptir. Akciger
grafisi, bu amagla yapilmasi gereken en 6nemli tetkiklerden biridir.

Akciger filmleri 35x35 c¢m boyutunda olmalidir. Akciger grafisinin
alinacagr mobil saglk aracindaki rontgen cihazlarmin yeterliliginden
emin olunmalidir. Ayrica filmler uzman radyologlar tarafindan
degerlendirilmelidir.

GORME BOZUKLUKLARI VE

Calisanlarin gorme bozukluklarinin takibi; caliganlarin gorme kalites-
inin ise uygunlugunun saptanmasi i¢in 6nem tagir. Gérme bozukluklari
ve renk korliigii taramalar, ise giris sirasinda yapilir. Bunun nedeni

ise giris sirasinda uzagi ya da yakini gorememe veya renk korliigi gibi
rahatsizliklar: tespit etmektir. Degerlendirmeleri goz hekimi tarafindan
yapilmasi gerekmektedir.

SOLUNUM FONKSIYON TESTI

Caligma ortaminda bulunun gaz, toz, duman veya kimyasal maddelere
maruz kalan ¢aliganlarinda solunum yollar1 ve akcigerleri belirli
araliklarla saglik taramasindan gegirilmelidir. Ciinki bu tir ortamlarda
caliganlarin, akciger hastaliklar1 ve akciger kanserine yakalanma riski
yuksektir.

Solunum Fonksiyon Testi ile akcigerlerin alabildigi hava hacmi ve bu
nefes alip verme esnasinda giiglii solunum faaliyeti sonucu olusan
hava akim hizi 6l¢iiliir. Bu test, bir¢ok ciddi hastaligin tanisinda
bityiik oneme sahiptir. Sonuglar gogiis hastaliklar1 uzmani tarafindan
degerlendirilir.
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EKG

EKG ( Elektro Kalp Grafisi ) 12 kanalli EKG cihazi elektrotlar: ile
gergeklestirilir. Sonuglar1 Kardiyoloji Uzmanimiz ve/veya Kurum Sorumlu
Hekimimiz tarafindan degerlendirilip raporlandirilir.

LABORATUVAR

Numuneler saglik memuru, hemsire ve/veya Tibbi Laboratuvar Teknisy-
enleri tarafindan alinmakta ve soguk zincir kurallar1 gozetilerek laboratu-
vara ulastirilmaktadir. Alinan numuneler, uzman hekimler tarafindan
ileri teknolojik yontemlerle calisilmakta ve sonuglandirilmaktadir.
Sonuglar I¢erik Tiiriine gore Tibbi Mikrobiyoloji ve/veya Tibb1 Biyokimya
Uzmani ve/veya Laboratuvar Sorumlu Hekim tarafindan degerlendirilip
raporlandirilacaktir

PORTOR

Isyerlerinde calisanlara yapilmasi zorunlu olan tetkiklerden biri de
portor taramalaridir. Tim ¢alisanlar ise giris sirasinda ve periyodik
olarak portdr taramalar: yaptirmalidir.

Ozellikle gida sektorii ve kres caliganlarinin yaptirmasi zorunlu olan
portdr taramalarinda, birkag farkl: test uygulanir.

Gaita mikroskopisi, gaitada parazit ve parazit yumurtasi incelemesinde;
diskida bagirsak parazitleri, mikroskobik inceleme ydntemiyle analiz
edilir. Bu test 6 ay aralikla yaptirilmalidir.

Gaita kiltiirii ve antibiyogrami testi; salmonella ve shigela bakterilerin
digskida aragtirilmasidir. Yilda 1 kez tekrarlanmalidir.

Bogaz kiiltiirii; bogazda bulunan beta hemolitik streptekok arastirilmasi
i¢in yapilir. Yilda en az 1 kez yapilmasi gereken tetkiklerdendir.

bulunabilecegi isyerlerinde galisanlarin standart akciger radyografileri
okuyucu tarafindan ILO Uluslararasi Pnémokonyoz Radyografi
Smiflandirilmasina gore degerlendirilir. Degerlendirmeyi Caligma

ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 ILO Uluslararas: Pnémokonyoz
Radyografileri Siniflandirilmas: konusunda egitim almig hekimler
yapabilir.

KANDA KURSUN VE

Bobreklerinizin normal ¢alisip ¢alismadigini belirlemek ve bobrek
hastalig1 tedavisini izlemek i¢in bu test yapilir.

Bu test kan ve idrarinizdaki kreatinin miktarini 6l¢mektedir. Kreatinin
kaslarinizda kreatin denilen bir bilesigin par¢alanmasi sonucu olugan
bir atik Griindiir. Kreatin, kaslarinizi kasmaniz i¢in gereken enerjiyi
temin eder. Hem kreatin hem de kreatinin viicudunuz tarafindan
oldukga sabit oranda tiretilir. Kreatininin hemen hemen hepsi bobrekler
tarafindan atildigindan kan diizeyleri bobreklerimizin ne kadar iyi
caligtiginin bir gostergesidir. Uretilen miktar kisinin ciissesine ve kas
kitlesine bagldir. Bu nedenle kadinlar ve ¢ocuklara gére kreatinin
diizeyleri erkeklerde biraz daha yiiksek olacaktur.

Kreatinin klirensini hesaplamak icin kan kreatinini ve 24 saatlik idrarda
kreatinin testi kullanilabilir.
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MOBIL SAGLIK VE BASIT HIZMET LABORATUVARI
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